
 

Учебно-тематический план  

ПРОГРАММЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА 

«Обучение по использованию (применению) средств индивидуальной 

защиты» 

 

Срок обучения: 

 

8 часов 

Режим занятий: 8 часов в день 

Форма обучения: очно-заочная 

 

№ 

п.п. 
Компоненты программы 

Всего 

часов 

Аудиторная работа с 

применением 

дистанционных 

технологий и 

использованием 

электронных 

средств обучения 

Практические 

занятия 
Форма контроля 

1 Нормативные правовые 

акты в области 

обеспечения работников 

средствами 

индивидуальной защиты. 

1 1  Устный 

опрос 

2 Оценка уровня 

профессионального риска 

выявленных 

(идентифицированных) 

опасностей 

1 0,5 0,5 Устный 

опрос 

3 Требования к порядку 

подготовки средств 

индивидуальной защиты 

2 0,5 1,5 Устный 

опрос 

4 Требования, 

предъявляемые к 

использованию средств 

индивидуальной защиты 

работниками во время 

работы 

1 0,5 0,5 Устный 

опрос 

5 Требования к порядку 

проверки исправности 

средств индивидуальной 

защиты и к изъятию их из 

обращения при 

обнаружении 

неисправности или 

снижении эффективности 

средства индивидуальной 

защиты 

2 0,5 1,5 Устный 

опрос 

6 Проверка знаний 1 1  тестирование 

 Всего: 8 4 4  

 


